LIGUE de BRETAGNE

FFAAA

ECOLE DES CADRES (2) 2016

Animée par Bruno LE MAITRE 5éme dan
membre du collége technique national

LE DIMANCHE 13 MARS 2016
(horaires: 09h30-12h00 et 14h00 a 16h30)

Théme : relation entre UKE et TORI

LIEU : dojo ESPACE SPORTIF DE LA MADELEINE a GUINGAMP

SORTIR DE LA ROCADE <CARHAIX N 787> ALLER VERS GUINGAMP , apres le pont et le passage & niveau prendre a gauche la rue Pavel
(en face de la station d’essence) LE DOJO EST a 50msur la droite

PARTICIPATION : 20 €/jour(reglement sur place)- licence obligatoire

Renseignements : bretagne@aikido.com.fr - www.aikido.com.fr
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